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UM NATAL  MUITO ESPECIAL 
 
 
 
 
Seis anos atrás passamos o Natal com a família do meu marido em Norfolk, Virginia, 
nos Estados Unidos. Ele parecia pressentir de que não teria muitos outros Natais 
meste plano de vida, por isso resolveu juntar sua pequena família brasileira ( eu, ele 
e nosso filho Roger, na época com onze anos) com toda a sua família americana, 
incluindo as duas filhas do primeiro casamento.  
 
 
No fundo,  eu bem sei, o  que ele realmente pretendia era assegurar-se de que 
teríamos laços familiares com eles, especialmente quando não estivesse mais 
presente entre nós.  Seguindo o ritmo natural da vida, infelizmente ele nos deixou 
quinze meses após aquele Natal, quando eu cantava com lágrimas nos olhos White 
Christmas, porque foi a primeira vez na minha vida que presenciei um Natal com 
neve! E, ainda, ao lado do meu grande amor, Victor Pike. 
 
 
Foram dias de muitas emoções e lembranças do passado. Vimos fotos dele com sua 
esposa e os três filhos, e infelizmente choramos muito ao lembrar que Victor tinha  
perdido num acidente um filho querido. Era a única pessoa que faltava para 
completar a felicidade total de meu marido naquele Natal. 
 
 
O desejo de meu marido tornou-se realidade porque continuamos a manter contato 
direto com nossa família norte-americana, até por que eles também sentiram  o 
quanto significávamos para seu pai e a dimensão de nossos sentimentos.   
 
 
Portanto, com o término de mais um ano de trabalho, de muitas lutas e de  muitas 
satisfações também, fico satisfeita em desejar a todos a realização de muitos 
prósperos projetos para a nova jornada que se inicia em 1º de janeiro de 2002. 
Espero que este Natal represente um dia muito especial, ao lado de pessoas 
importantes em suas vidas e pessoas que lhes dão muito amor e apoio, como eu 
recebi  em minha vida por parte de meus pais, marido e filhos.  
 
 
É a compreensão de nossas necessidades e sonhos para sermos felizes que 
precisamos encontrar nas pessoas que compartilham  nossas vidas. Porque sem isto, 
não sentimos a maravilhosa vontade  de viver e crescer. São os estímulos que  
recebemos  que nos fortalecem  e servem de combustível para superarmos  os 
desafios e atingirmos uma plena realização. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Para finalizar, fico feliz em poder  contar mais um segredinho à vocês... estaremos 
passando novamente um White Christmas após seis anos com nossa família norte-
americana. Mais uma prova que o amor familiar não se restringe  aos laços 
meramente de sangue.  
 
 
Votos de muita luz e abertura nos corações de todos,  e, como diz a canção “have 
yourselves a Merry Christmas”. 
 
 
Até o ano que vem, God willing, I sign off. 
 
 
With love,  
 
Astrid 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Astrid Rizzi é presidente da Great Start Serviços Ltda. Pioneira no recrutamento e Colocação de 
Secretárias Multilingües; Outplacement personalizado; Consultoria de Imagem. Ministra workshops e 

palestras para aperfeiçoamento profissional em todos os níveis. 
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